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Nahrungserganzung & Mikronahrstofftherapie

Auf Grundlage einer
ausfuhrlichen Anamnese oder
einer OligoScan-Messung
empfehle ich individuell
abgestimmte Mikronahrstoffe
und hochwertige
Nahrungserganzungen. Diese
| konnen den Korper in
besonderen Belastungssﬂuahonen unterstutzen. Auch
begleitende Progarmme wie Darm- oder Stoffwechselkuren sind
moglich. Die Auswahl erfolgt personlich und bedarfsgerecht.

Fur weitere Informationen oder Vereinbarung eines Termins
nehmen Sie mit mir Kontakt auf:

kontakt@heilpraktikerin-helm.de oder direkt
via Telefon : 0157 7754 444 6




