
 

 

Psychologische Beratung 
 

Begleitende Gespräche in 

belastenden Lebens-

situationen. Ziel ist es, 

Klarheit zu gewinnen und 

neue Lösungswege zu 

entwickeln. Die Beratung 

erfolgt wertschätzend und 

vertraulich. Ihre persönliche 

Stabilität steht im Mittelpunkt. 

 

 

 

Für weitere Informationen oder Vereinbarung eines Termins 

nehmen Sie mit mir Kontakt auf: 

 

kontakt@heilpraktikerin-helm.de oder direkt  

via Telefon : 0157 7754 444 6 


