
 

 

 

Chiropraktik 
 

Sanfte manuelle Techniken helfen, 

Blockaden an Wirbelsäule und 

Gelenken zu lösen. Die Beweglichkeit 

kann verbessert und Spannungen 

reduziert werden. Der Körper wird als 

funktionelle Einheit betrachtet. Die 

Behandlung erfolgt individuell 

angepasst. 

 

 

Für weiter Informationen, oder Vereinbarung eines Termins, 

nehmen Sie mit mir Kontakt auf: 

 

kontakt@heilpraktikerin-helm.de 

oder 

direkt via Telefon : 0157 7754 444 6 


