
 

 

Raucherentwöhnung 
 

Ganzheitliche Begleitung 

beim Rauchstopp. 

Körperliche und emotionale 

Aspekte werden 

berücksichtigt. Ziel ist eine 

nachhaltige Veränderung. Die 

Unterstützung erfolgt 

individuell. 

 

 

 

 

Für weitere Informationen oder Vereinbarung eines Termins 

nehmen Sie mit mir Kontakt auf: 

 

kontakt@heilpraktikerin-helm.de oder direkt  

via Telefon : 0157 7754 444 6 


